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リモートで実施された国際良
好事例写真コンテスト



【背景】

我々は、2000年以来ベトナム社会主義共和国
カント市で、参加型改善を学ぶメコンデルタ国
際研修を行ってきた。COVID19のため昨年は中
止した。
本年は日越の運営委員会で協議した結果、
8月28日にリモートで良好事例写真コンテスト
を実施することにした。
良好写真から学ぶことは、参加型改善をポジ

ティブに推進する上で重要である。
COVID19の中でも、アジア各国の参加型改善

活動を学び、交流することを目的とした。



Fig.  1. The number of participants (2000 – 2019）

Japan 318

Korea 49

Thailand 39

Bangladesh 6

Cambodia 13

Hongkong +China 4

Philippines 8

Indonesia 5

Others 13

Vietnam 345



【方法】

かつて国際研修に参加したアジア8か国（インド

ネシア、韓国、カンボジア、タイ、日本、バングラディシュ、

フィリピン、ベトナム）の活動実践者に良好事例写
真提供を呼びかけ、収集された写真から30枚
を選ぶ。

写真は一人3枚（安全と健康、 低コスト、コミュニケーション）。

リモートワークショップ参加者定員は100名。

コンテストは、まず個人投票（良い写真1枚、次に良

い写真2枚）を行い、次にグループワークで技術
領域ごとの良い写真6枚を決める。



インドネ
シア

韓国 日本 バングラ
デシュ

フィリピン ベトナム

日越の運営委員会が協議して30枚を選択

個人投票： 各自が良好写真3つを選びGoogle Formsで投票

グループワーク： 個人投票を踏まえ、安全、健康、低コスト、生産
性、コミュニケーションの領域でよいと思われる写真を各2枚、１０の
ブレイクアウトルームで討議して選択する

良好写真コンテスト



Good practice photo contest template

How to participate in the good practice photo contest.

• The aim of the contest:

Understanding “low-cost and applicable” good 
practice photo.

Warming up friendship of Mekong Delta 
members.   

• Please send 3 good practice pictures regarding 
1. Health and safety, 2. Communication and 
participation, 3. low-cost improvements. 

• Please use the template attached. 

• Please send your good practice pictures to 
Mekong Delta Committee 

Eｍail address: Etsuko Yoshikawa <e-yoshikawa@redcross.ac.jp>

Ｄｅａｄｌｉｎｅ ： 10 Ａｕｇｕｓｔ. 



Mekong Delta 2021
The Good Practice Photo Contest Schedule

08:30 Opening ceremony

08:50 The first photo voting (Individual voting) by GOOGLE forms

09:10 Keynote speech 1: Dr. Kogi

09:40 Individual photo voting results announcement
09:50 Keynote speech 2: Dr. Khai

10:30 Lunch break

12:00 Keynote speech 3: Dr. Kawakami

12:30 The second photo voting (Group work)

13:35 Group work 2 (Evaluation of the workshop)

Theme:

1. Good points and point to be improved of the photo voting

2. How to apply the good practice photo contest to your workplaces or
schools.

14:25 Summary of the workshop

14:45 Closing



【結果】

収集された良好事例写真：6か国192枚
インドネシア 78、韓国 24、日本 21、バング
ラディシュ 3、フィリピン 6、ベトナム 60

参加者：6か国117名
インドネシア 25、韓国 10、タイ１，日本 16、
フィリピン 2、ベトナム 63



個人投票は101で、1位はベトナム病院の
COVID19対策（49）、2位（27）、3位
（25）もベトナムの病院改善事例だった。

グループ討議は、10グループで行い、安
全と健康がベトナムの病院、低コストが
ベトナムの青少年の学習環境、生産性が
韓国工場とインドネシア学校、コミュニ
ケーションがインドネシアヘルスセン
ターの改善であった。

【結果】



【結果】

Photo No Voting % Photo No Voting % Photo No Voting %

(2) 1 27 26.7 11 0 0.0 21 1 1.0 

2 6 5.9 (1) 12 49 48.5 22 10 9.9 

3 15 14.9 13 5 5.0 23 5 5.0 

4 16 15.8 14 6 5.9 24 1 1.0 

5 0 0.0 15 9 8.9 25 4 4.0 

6 8 7.9 (3) 16 25 24.8 26 9 8.9 

(5) 7 20 19.8 17 10 9.9 27 3 3.0 

8 4 4.0 18 13 12.9 (4) 28 21 20.8 

9 5 5.0 19 8 7.9 29 12 11.9 

10 3 3.0 20 4 4.0 30 4 4.0 

The results of individual voting                                  

(101 votes)



Design a safe and low-cost cabin 
to transport COVID-19 patients. 

Vietnam

12



Label the high-risk transfusion solution 
with a colored warning sticker to attract 

the attention of the medical staff. 

Vietnam

1



Apply a wristband for simple and easy-
to-distinguish patient identification.

Vietnam

16



Use a hand-truck and wheeled devices 
to carry water containers.

Indonesia

28



Reuse plastic bottles to fabricate 
simple and solid book racks.

Vietnam

7





Safety 
Label the high-risk transfusion solution 
with a colored warning sticker to attract 

the attention of the medical staff. 

Vietnam



Health 
Design a safe and low-cost cabin 
to transport COVID-19 patients. 

Vietnam



Low cost 
Reuse plastic bottles to fabricate 
simple and solid book racks.

Vietnam



Productivity Auxiliary local lighting installed in a 
factory with high ceilings (adjustable 
projection orientation with a string).

Korea



Productivity 
Use a hand-truck and wheeled 
devices to carry water containers.

Indonesia



Communication 

Indonesia

Provide a feedback system (Quality of the 
healthcare services) from the patients by 
using 3 icons coins made from paper.

Indonesia



COVID19感染が拡大する中でも、参加型改善活動が、
アジア6か国で、病院、工場、建設、学校など多領
域で行われていた。

インドネシア、韓国、ベトナム3か国の改善写真数
と参加者数が多く、参加型改善のファシリテーター
が活発に活動していると考えられた。

リモートでのワークショップは通信状態に影響を受
ける反面、交通費・参加費用がほとんどかからない。
アジアの参加型改善ネットワーク交流と拡大のため
に、重要な役割を果たすことが出来ると思われる。

【結論】




